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７月 26日 

（土） に しご う夏まつ り 
今年の「にしごう夏まつり」には、600名以上の

方にご参加いただきました！ご協力いただきまし

て、大変ありがとうございました！ 

一ノ曲行政区内の危険看板

の補強作業をしま した 

狼掛行政区のお茶っこ会にお邪魔

し、ボッチャを一緒にしました☺ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 報 告  

 

８月 

１日

（金） 

２日

（土） 

の予定 

７日（日）西コミ役員研修 

12日（金）写経教室② 

19日（金）写経移動教室③ 

26日（金）西郷南寿大学③ 

写経教室① 親子教室① 

写経とは、経典を上手に書くこと

ではなく、そのままを書き写すこ

と、写経ができること自体がご利

益であることを学びました。 

元気っ子② 

【利府町へ移動研修】 

７月 

29日

（火） 

22日

（金） 

西郷南寿大学② 

25日

（月） 

園芸教室②（移動教室） 

第１回親子教室は、ボードゲーム体験

を開催しました。ルールに慣れてくる

とゲームが白熱し、みなさんが楽しん

でいる様子が伺えました。 

ヤクルト健康教室を開催しまし

た。私たちのおなかのこと、健康

維持についてたくさんのアドバイ

スをいただきました。食事・睡

眠・運動の質を上げるポイントを

学べました。 

登米市のぶどうハウス

と雄勝ローズファクト

リーガーデンを見学し

ました。 

宮城県民の森の巨大アス 新幹線の車両も見学

残暑は10月まで続くと

言われていますので、体

調管理には十分お気を

付けください。 


