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～第９号～ 

裏面もご覧ください⇒ 

年末年始休館日のお知らせ 

２０２０年１２月２９日（火） 

～２０２１年１月３日（日） 

年末年始のため公民館は休館となります。 

登米市内で、新型コロナウイルス感染者が増加しております。このことから、

前回の区長便（回覧）で公民館事業の延期と、公民館の利用についてお知ら

せ致しました。その後、再度市から通知があり、市の公共施設を１２月１６日（水）

から臨時休館とすることとなりました。年内いっぱいは臨時休館となり

ますが、コロナの状況により休館が延期になる場合があります。その際は、広

報誌、フェイスブックでお知らせ致します。ご迷惑をおかけいたしますが、何

卒ご理解の程、よろしくお願い致します。 

公民館臨時休館のお知らせ 

５つの場面に注意しましょう！ 
①飲酒を伴う懇親会等 ②大人数や長時間の飲食 ③マスクなしでの会話 

④狭い空間での共同生活 
⑤居場所の切り替わり 



 

     

 

 ★長寿祈願のため   そばの細長い形状から長寿を祈願して食べられ始め

たと考えられています。この説から、年越しそばは「寿

命そば」とも呼ばれます。 

★運気を高めるため  鎌倉時代には、「世直しそば」と称してそば餅がふるま

われたといわれています。食べた人たちは、翌年に運

が向いてきたため、大晦日にそばを食べる習慣が始

まりました。 

★厄や災難を切り捨てるため   

そばは、小麦から作るめん類に比べて切れやすい特徴

から、厄や災難を切り捨てると考えられていました。そ

こから、新年を迎える前に、災厄を落とすために食べら

れるようになったそうです。 

★健康祈願のため    そばは強い植物で、雨や風に強くうたれても、日光を

浴びると元気になります。この様子から、健康を願って

そばを食べるようになりました。 

★金を集める縁起物のため 
その昔、金銀細工師が、散らばった金粉を集めるため

に、そば粉を練ったものを使っていました。そこからそ

ばは、金を集めるという縁起物とされ、大晦日に食べ

られるようになったそうです。 

年越しそばには、こんなにも意味が込められていたん

ですね！今年の厄、災難を切り捨て、来年も元気に過ご

せますようにと願いを込めて、大晦日にお蕎麦を食べま

しょう！ 

一足お先に年末のご挨拶 

今年も残り僅かとなりました。新型コロナウイルスの影響で様々なことが

例年通りとはいかない年でした。一日も早くコロナが収束し、これまで通

りの生活を送れる日がきますようにと、願うばかりです。 

地域の皆様には大変お世話になりました。職員一同感謝申し上げます。

来年もどうぞよろしくお願い致します。 


