
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年７月１日発行 

～第３号～ 

 

【発行所】登米市西郷公民館  

     西郷地区コミュニティ推進協議会 

登米市南方町堤田３８ 

【TEL】0220-58-4556【FAX】0220-58-4581 

【Mail】nishigou@star/ocn/ne.jp 

 
フェイスブック 

QR コード 

写経教室 
日 時 ： 7 月 9 日(木) 毎月 1 回 

    １０時～１２時 

場 所 ： 西郷公民館 研修室 

講 師 ： 大崎 真人さん 

持ち物 ： 筆ペン 

 

西郷南寿大学 

日 時 ： 7 月 17 日(金) 毎月第３金曜日 

    １０時～11 時１５分 

場 所 : 西郷公民館 研修室 

内 容 : 運動不足を解消する体操・運動 

講 師 : スポーツクラブみなみかた 

     クラブマネージャー 

     亀井 あゆみさん 

 

  

 

裏面もあります⇒ 

令和 2年度 

にしごう夏祭り中止のお知らせ 
今年度は、新型コロナウイルス感染拡大を考慮し中止することとなりました。 

何卒、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

健康教室 
日 時 ： 毎月第 1水曜日 

    １０時～11 時 30 分 

場 所 ： 西郷公民館 研修室 

講 師 ： 佐藤 啓子先生 

準備物 ： ３B 体操の道具、上靴、飲み物 

初めての方で体験してみたい方には道具

をお貸しします。 

途中月からの参加も大丈夫です！ 

   

 

フェイスブックを開設しました 

西郷公民館のフェイスブックを開設しま

した。公民館・コミュニティ事業のお知ら

せなど更新していきたいと思います。 

登録をしていなくても見れますよ！ 

QR コード 

 

 

 

URL facebook.com/nishigou245/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動販売の紹介 

みやぎ生協さんの移動販売車が来ています！ 

日 時 ： 毎週火曜日 １０時４０分～11 時 

場 所 ： 畑岡 肉屋食堂 駐車場 

内 容 ： 日用品、食品(生鮮食品、総菜、アイス) 

色々売っていますよ！ 
ポイントカードもあり、ポイントが貯まると 
割引券に！！ 
ぜひ行ってみらい～ん！ 

・流人道中記 上・下 

・きたきた捕物帖 

・鬼人幻燈抄 

～葛野編 水泡の日々～ 

本のリクエストＢＯＸもありますので

読みたい本がありましたら、リクエ

ストしてください 

公民館に小さな来訪者！ 

先日ウシガエルが公民館を訪問し

ました！前の日に雨が降り公民館

まで散歩に来たみたいです！ 

日中は物陰に隠れじーっとしてい

ましたが、次の日に出勤するともう

お家に帰っていました。次は誰が遊

びに来るかな～！！ 

みんなで脳トレ！ 

３つの漢字を組み合わせて 1 つの漢字

を作りましょう！ 

答えは１番下にあります。 

① 力 ＋ 貝 ＋ 口 ＝ ？ 

② 白 ＋ 水 ＋ 糸 ＝ ？ 

③ 耳 ＋ 又 ＋ 走 ＝ ？ 

答え ① 賀 ② 線 ③ 趣  

もうすぐ七夕ですね！ 
今年は西郷公民館に七夕飾りを飾

ります！ご来館の際は、ぜひ短冊

に願い事を書いてください☆ 

今年は織姫と彦星が会え

ますように… 


